4 O POVESTE SCURTA DE LA SALTSINISTAS

Saltinistas este un grup informal de cetateni din Messolonghi,
Grecia. Acest grup se concentreaza pe actiuni comunitare care
au ca scop imputernicirea si capacitarea cetatenilor prin motiva-
re pentru actiune si participarea la viata civica. Participand la un
astfel de grup de cetateni, devenim de fapt parte din comunitate.

What we do

Ceea ce facem este rezultatul conversatiilor despre viata de zi cu zi din
Messolonghi. Actiunile noastre se concentreaza, de obicei, fie pe prezen-
tarea provocarilor care necesita solutii imediate pentru imbunatatirea
vietii de zi cu zi, fie pe modul in care putem crea noi alegeri pentru soci-
etatea noastra. De asemenea, incercam sa prezentam bunele practici
care ne sustin sa devenim indivizi mai buni si sa ne imbunatatim comuni-
tatea (de exemplu, prin reciclare).

Din experienta noastra, participarea la un grup sau la o
comunitate sprijina:

Comunicarea intre persoane cu interese comune. Persoanele cu
interese comune pot stabili cu usurinta obiective comune si pot
gasi o cale comuna pentru atingerea acestor obiective.
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O cultura a participarii la viata civica, contrara mentalitatii predomi-
nante a apatiei: ,ceea ce se intampla in societate/comunitate nu
este problema mea”.

Increderea in sine pentru a genera initiative pentru binele comun.
Fiind parte a unui grup si participand la actiuni colective, indivizii
capata incredere ca lucrurile se pot schimba in bine.

Participarea la procesele decizionale colective.

Constientizarea problemelor sociale si comunitare.
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o] IMPLICAREA COMUNITATII

»,Nu ramaneti la problema - prezentati solutia”

TOOLS FOR CITIZENS

Reclamati prin sarbatorire

Am vrut sa renovam un spatiu verde abandonat, ,Park-Dasaki”, in Messolonghi, asa ca am intreprins urmatoarele actiuni:

® Am discutat cu organele competente.

® Ne-am folosit mainile! Cu sprijinul companiilor locale si al comunitatii in sine, am colectat vopsea si materiale si
ne-am folosit propriile maini pentru a face primul pas spre solutionarea acestei probleme. Facand acest lucru, am
evidentiat un aspect important: cu putine resurse putem schimba imaginea de abandon a parcului.

® Am prezentat, de asemenea, un mod diferit de actiune, in afara sferei plangerilor si acuzatiilor, care adesea aduc
rezultate opuse.

® Am facut un apel social la actiune care s-a concentrat pe vise in loc de probleme.

Motivarea indivizilor in societate poate fi dificila. Oamenii sunt in permanenta tinta campaniilor publicitare sau a apelurilor
la protest, iar multi devin indiferenti sau sunt agasati. Exista o probabilitate mare ca oamenii sa respinga un apel la
actiune, deoarece seamana cu ceva pe care deja I-au respins in trecut. Un apel de succes la actiune este proaspat prezen-
tat. O astfel de practica poate contribui si la incurajarea creativitatii echipei.

Inainte de festin” — Celebrare - ,Dup4 festin”
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O ,retetd” buna este aceea de a inconjura evenimentul principal cu alte actiuni mai mici.

De exemplu, in Messolonghi nu exista cinematograf, ci doar un club de cinema care face proiectii in fiecare duminica in
centrul cultural slab intretinut. Participarea la proiectii este minima, aproximativ 30 de persoane in fiecare saptamana.

Pentru a promova cinematograful, am ales sa combindam proiectia unui film spaniol cu bucataria spaniola si dansul

spaniol. O fata din comunitate studia in Spania, asa ca echipa noastra s-a reunit si a pregatit tapas traditional si alte retete.

Echipa noastrd nu numai cé a creat legaturi noi in timp ce pregateam evenimentul, T, intrucat 250 de persoane au
participat la eveniment si toata lumea a avut o experienta minunata. Prin aceasta actiune, am expus nevoia unui centru
cultural plin de viata. Folosind cultura, mancarea, arta, activitatile care implica si copii, am adunat si cointeresat
comunitatea. Acesta a fost un prim pas pentru crearea unei comunitati mai puternice si mai conectate.

Deci, intr-un oras in care toata lumea vorbeste despre suferinta, incercam, prin actiuni, sa prezentam frumusetea
pamantului si a comunitatii noastre.
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