9 AKCIOKUTATAS @ @ @

TOOLS FOR CITIZENS

Mi is az az akciokutatas?

,Nincs rovid valasz arra a kérdésre, hogy mi az akciokutatas, de munkadefinicioként mondjuk azt, hogy az akciokutatas egy olyan részvételi, demokratikus folyamat, amely a gyakorlati
tudas fejlesztésével foglalkozik az emberiség szamara értékes célok elérése érdekében, és amely egy olyan részvételi vilagképen alapul, amely véleményink szerint a jelen torténelmi
pillanatban van kialakuléban. Az akcidkutatas arra torekszik, hogy 6sszefogja a cselekvést és a reflexiot, az elméletet és a gyakorlatot, mindezt masokkal egyuttmkodve, annak érdeké-
ben, hogy gyakorlati megoldasokat taldljunk az emberek égetd problémaira. Altaldnosabb értelemben az akcidkutatas célja az egyes személyek és kdzdsségeik gyarapitasa.'

(Peter Reason & Hilary Bradbury: Handbook of Action Research)

Az akciokutatas elsédleges célja, hogy olyan gyakorlati ismereteket hozzon létre, amelyek hasznosak az emberek szamara a mindennapi életikben. E gyakorlati ismeretek révén az
akciokutatas tagabb értelemben vett célja, hogy hozzajaruljon

® az emberek és kozossegek gazdasagi, politikai, mentalis vagy szellemi jolétéhez,

® ¢s ahhoz, hogy igazsagosabb és fenntarthatobb kapcsolatot alakitsunk ki bolygonk
szélesebb okoszisztémajaval, amelynek mi magunk is szerves részei vagyunk.

I Reflexio Az akciokutatas tipikus kérdései

Mi a helyzet? (Mit latunk?) / Mit jelent ez? (Milyen jelentést olvashatunk ki az
adatokbol?) / Mit tehetiink? (Milyen lehetéségeink és eréforrasaink vannak?)

Reflexio
Tervezés Igények/Célok: Mi volt az az igeny/problema/otlet, amely cselekvest igényelt?
Mit tdztlnk ki célkent?

Emberek: Ki jatszott fontos szerepet? Ki segitett és ki akadalyozott?

Kihivasok: Milyen kihivasokkal talalkoztunk? Hogyan kezeltik 6ket? Ki segitett
legydzni Gket?

Megfigyelés

Hatasok: Milyen ujdonsagok jottek létre? Milyen valtozasokat eredményezett a

Cselekves végrehajtott tevékenység? Milyen hatasa volt?

Tervezés ) - , _ , -
Személyes fejlédés: Személyesen mit tanultam az adott tevékenységhdl? Milyen
képességekkel lettem gazdagabb? Merre vezet tovabb a kivancsisagom?

Kovetkez6 lépések: Az alapjan, amire rajottink és amit megismertink, melyek a
kovetkezd lépések? Mi a céljuk ezeknek a |épéseknek? Ki fogja biztositani, hogy

Reflexio tényleg megvaldsuljanak? Mit szeretnénk tanulni, és milyen elényokre szeretnénk
szert tenni mindebbdl?

Megfigyelés

Cselekvés
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